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Curriculum Vitae 

 

 

Informazioni personali 

 

Cognome e Nome  Misischia Francesca  

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

Nazionalità   

Data e luogo di nascita   

 

 

Esperienze lavorative 

attuali 
 

Date  Dal Settembre 2018 

Datore di lavoro  Fair Play ssd arl 

Tipo di azienda o settore  Società Sportiva Dilettantistica, Roma 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente esperto di Educazione Motoria e Psicomotricità, scuola dell’ 

infanzia e primaria, Educatrice presso Centri Estivi. 

 

Date  Dal 2015 

Datore di lavoro  Mentana Sporting Life 

Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva dilettantistica, Mentana (Roma) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Preparatore coordinativo e Istruttore tennis bambini fino ai 12 anni 

 

Date  Dal 2009 

Datore di lavoro  Up Vitattiva 

Tipo di azienda o settore  Associazione Sportiva Dilettantistica, Roma 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnante di Attività Motorie e Ginnastica Dolce presso Centri Anziani 

del Municipio 2, 3 e 15. 

 

 

Esperienze lavorative 

precedenti 

 

 

Date       As 2014 - 2015 

Datore di lavoro      Asd Fenice 

Tipo di azienda o settore      Associazione sportiva dilettantistica, Roma 

Principali mansioni     

         

     Docente Esperta di educazione motoria presso gli Istituti Comprensivi  

    “P. Winckelmann”, “ VII C. Montessori”, “Via Volsinio” di Roma. 

 

Date       2010 – 2018 

Datore di lavoro      Asd Sport 3000 

Tipo di azienda o settore      Associazione sportiva dilettantistica, Roma 

Principali mansioni     

         

     Preparatore coordinativo e Istruttore tennis bambini fino ai 12 anni 
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Date       2010 - 2018 

Datore di lavoro      Michele Montani Tennis Academy 

Tipo di azienda o settore      Associazione Sportiva Dilettantistica, Roma 

Principali mansioni     

         

     Preparatore coordinativo e Istruttore tennis bambini fino ai 12 anni 

Date       Dal 2009 al 2015 

Datore di lavoro      Cooperativa Pegaso 

Tipo di azienda o settore      Cooperativa Sociale, Roma 

Principali mansioni     

         

     Insegnante di Attività Motoria ed Attività motorie adattate. 

 

Date       2013 

Datore di lavoro      Ganimede Viggi srl 

Tipo di azienda o settore      Tour Operator 

Principali mansioni     

         

     Insegnante di Acqua Gym, Istruttrice di Ginnastica Dolce e Posturale  

     per Roma Capitale (progetto oasi termali di Tivoli). 

 

Date       2005 - 2011 

Datore di lavoro      Asd Sacro Cuore 

Tipo di azienda o settore      Associazione Sportiva Dilettantistica, Roma 

Principali mansioni                 Preparatore coordinativo e Istruttore tennis bambini fino ai 12 anni 

 

       Istruzione e Formazione 

 

Date     2012  

Istituto di istruzione o 

formazione 

    Università degli studi di Roma “Foro Italico” 

Qualifica conseguita     Laurea Triennale in Scienze Motorie e Sportive 

    95/110L 

 

Date     2013  

Istituto di istruzione o 

formazione 

    Università degli studi di Roma “Tor Vergata”, Medicina e Chirurgia 

Qualifica conseguita     Master di 1° livello in Posturologia Clinica Integrata:  

    Analisi e Rieducazione 

    110/110L 

 

Date     2003 

Istituto di istruzione o 

formazione 

    Istituto Angelo Celli Roma 

Qualifica conseguita    Diploma Conclusivo di Stato. 

   77/100  

 

 
 

Capacità e competenze 

personali 

Prima lingua  Italiana 

 

Altre lingue  Inglese 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione 

orale 

 Buona 
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Altre lingue  Francese 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione 

orale 

 Buona 

 

Altre lingue  Tedesco 

• Capacità di lettura  Sufficiente 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 

• Capacità di espressione 

orale 

 Sufficiente 

 
 

Capacità e competenze 

relazionali 
 Spiccata sensibilità comunicativa e predisposizione a lavorare in team 

e a contatto con il pubblico, acquisite grazie ai corsi di studio seguiti in 

Italia.  

 

Capacità e competenze 

organizzative 
 Ottime capacità organizzative, di analisi ed interpretazione delle 

esigenze di settore.  

 

Capacità e competenze 

tecniche 
 - Sistemi operativi di ultima generazione 

- Applicativi: pacchetti di ultima generazione 

- Internet: Chrome ed Internet Explorer. 
 

Capacità e competenze 
artistiche 

 - Interesse per la musica e il cinema  
 

 

Patente o patenti  Patenti di guida B  

 

Ulteriori informazioni  - 2018 Tirocinio EMS (Fit & Go) 

- 2016 Preparatore Fisico 2° Grado (FIT Federazione Italiana Tennis) 

- 2014 Preparatore Fisico 1° Grado (FIT Federazione Italiana Tennis) 

- 2012: Istruttore 1° Grado (FIT Federazione Italiana Tennis) 

- 2012: Corso di Applicazione Taping Elastico (ATS Advanced 

Training System) 

- 2011: Corso Integrative Manual Therapy (ATS Wellness) 

- 2010: Corso Sport Massage Therapist (Ats Wellness) 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 

13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 

 

 

 

 

 

          Francesca Misischia 

 


