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Curriculum Vitae 

 

Informazioni personali 
 

Cognome e Nome  Piredda Federico  

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

Nazionalità   

Data e luogo di nascita   

 

 

Esperienze lavorative 

attuali 

 

Date  Dal Settembre 2018 

Datore di lavoro  Fair Play ssd  

Tipo di azienda o settore  Società sportiva dilettantistica, Roma 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente esperto di Educazione Motoria e Psicomotricità, scuola dell’ 

infanzia e primaria. “IC Via Merope” nell’ a.s. 18/19. 

 

Date  Dal Settembre 2010 

Datore di lavoro  SS ROMULEA 

Tipo di azienda o settore  Società sportiva dilettantistica, Roma 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Preparatore coordinativo calcio per bambini fino ai 12 anni. 

Preparatore atletico. 

 
 

Esperienze lavorative 

precedenti 

 

 

Date       2017 – 2018 

Datore di lavoro      I Grandi Viaggi S.p.a. 

Tipo di azienda o settore      Agenzia di Viaggi e Tour Operator 

Principali mansioni                  Istruttore Scuola Calcio per bambini 5-10 anni 

 

Date       2016 

Datore di lavoro      F.C. Stevenage 

Tipo di azienda o settore      Società sportiva dilettantistica, Stevenage (Regno Unito) 

Principali mansioni                  Istruttore Scuola Calcio per bambini fino ai 13 anni e Preparatore Atletico 

 

Date       2015 – 2016 

Datore di lavoro      Scuola Juventus Academy Dubai 

Tipo di azienda o settore      Società sportiva, Dubai 

Principali mansioni                  Preparatore coordinativo e istruttore per bambini fino ai 10 anni 

Date       2012 – 2015 

Datore di lavoro      Asd Capitolina Scherma 

Tipo di azienda o settore      Associazione Sportiva Dilettantistica, Roma 

Principali mansioni          Preparatore coordinativo e istruttore per bambini fino ai 10 anni  
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Date       2013 

Datore di lavoro      Cagliari Calcio 

Tipo di azienda o settore      Società Sportiva, Cagliari 

Principali mansioni          Preparatore coordinativo e istruttore per bambini fino ai 10 anni  

 

       Istruzione e Formazione 

 

Date      2014  

Istituto di istruzione o 

formazione 

     IUSM, Università degli studi di Roma “Foro Italico”. 

Qualifica conseguita      Laurea Triennale in Scienze Motorie e Sportive, 90/110L 

 

Date       2018 – in corso 

Istituto di istruzione o 

formazione 

      ICOMM, Scuola di Osteopatia, Roma 

 

Capacità e competenze 

personali 

 

Prima lingua  Italiana 

 

Altre lingue  Inglese 

• Capacità di lettura  Ottima  

• Capacità di scrittura  Ottima  

• Capacità di espressione 

orale 

 Ottima  

 

Capacità e competenze 

relazionali 
 La mia capacità di lavorare in team si è notevolmente incrementata 

durante queste esperienze lavorative. Dal 2006, collaborando con 

l’Associazione ONLUS Special Olympics Italia, ho potuto interagire con 

nuove persone abili e diversamente abili, sviluppando così un profondo 

senso di collaborazione e condivisione. 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

 Ottime capacità organizzative, di analisi ed interpretazione delle 

esigenze di settore.  

 

Capacità e competenze 

tecniche 
 SO Microsoft, SO IOS 

Monitoraggio allenamento con GPS QStarz 

 

Capacità e competenze 

artistiche 
 Interesse per la musica e il cinema  

 

 

Patente o patenti  Patente di guida B  

 

Ulteriori informazioni  

 

FMS 1 level 

FMS 2 level  

Y-Balance Screen 

PT Senior FIPE 2 Livello 

EREPS 6 level 

Bodyfit  

Bodyfit Soccer 

Istruttore Scuola Calcio FIGC 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 

13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

         Federico Piredda 


